
 
1 

 
 
 

5. Prettig oud in eigen dorp 
Verslag PlattelandsParlement Limburg 2010 
 
Gespreksleider: Servie Broers 
Verslag: Piet Selen 
Introductiefilm: http://www.youtube.com/watch?v=EjOH77I2jdI 
 
In verband met technische problemen met het geluid is de introductiefilm over Vijlen bekeken 
met live commentaar van de wethouder Vroemen uit Vaals. Een reactie na het bekijken van 
de film: wat gebeurt er als de gemeente niets doet? 
 
Als grootste bedreigingen en kansen voor de leefbaarheid ziet de groep: 

- te kort aan vrijwilligers 
- zorg voor ouderen 
- vereenzaming 
- weten wat de behoefte is 
- vitale ouderen 
- mantelzorg 
- verbinding jong en oud 
- elkaar kennen is belangrijk en vertrouwen (gemeenschapsgevoel) 
- persoonlijk contact belangrijk, zelfs essentieel. 

 
Hoe kom je erachter wat mensen willen? Dorpsraad Schin op Geul heeft een enquête 
gehouden naar de behoefte. De vraag zou eigenlijk moeten zijn:  

- hoe kunnen burgers elkaar helpen zonder dat we een overheid nodig hebben; of 
- wat kunnen en willen we met elkaar en vertrek van daaruit. 

Tip: Zoek de juiste samenwerkingspartners die je ondersteunen in wat de wensen en 
behoeften zijn. 
 
Hoe betrek je eenzame mensen erbij, hoe trek je ze over de streep en met name zij die niets 
willen, belangrijk is: “het moet klikken”. Bij een dagvoorziening voor ouderen mogelijkheden 
bekijken om de doelgroep te verbreden. Er komen steeds meer ouderen en ook meer vitale 
ouderen, hier ligt een grote kans om samen meer mogelijk te maken. Probeer grenzen te 
doorbreken, ook rondom regelgeving. Kortom: hinder denken of kansen denken, wees 
creatief. 
 
Als je een project opzet kijk dan meteen naar de borging van je project op langere termijn. 
Denk na over wat je samen met het dorp wil. Betrek daarbij het hele dorp, leg dit vast en 
herhaal dit regelmatig. Dat verzekert de continuïteit, ook als anderen het stokje over nemen. 
Dan wordt het een proces van het hele dorp. 
 
Welke voorzieningen heb je nodig, zijn wenselijk? 

- Voldoende aangepaste woningen zodat men in het dorp kan blijven wonen. 
- Zorg ook voor een goede integratie van de nieuwe inwoners. 
- Zoek de samenwerking. Zoek andere samenwerkingsvormen. 
- Zoek de oplossing niet alleen in grote dingen maar ook in het kleine. 
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Conclusies/aanbevelingen 
- Vertrouw op je eigen kracht en kijk wat jezelf kunt doen. 
- T.a.v. van voorzieningen:  zorg dat deze op maat zijn van het dorp 

werk van onderop en zoveel mogelijk met het dorp 
zelf 

     breng het eigenaarschap terug naar en in het dorp. 
- Je moet het samen doen  ‘naoberschap’. 
- Probeer op een natuurlijke manier de generaties met elkaar te verbinden. 
- Geef als overheid (provincie en gemeente) de ruimte. 

 
 
 
Meer informatie: www.vkkl.nl en www.plattelandsparlement.nl  


